Pm. Brunellanassen.
Kontrollera ditt  Si pinne nummer innan start.

Muntlig information  18.50 vid start.

Till star följ snitsel se uppsatt karta, ca 800m.

Kontroll SI enhet med reflexstav på stativ.
Stiftklämma hänger vid reflex som reserv.

Efter målstämpling utcheckning vid omklädningsrummen.

Vanligt tidshandikapp.
Din starttid och karta finns uppsatt på omklädningsrummets gavel.

Överdragskläder kan tagas med till start.

Kvällens tema jaga fjärilar på gurklisten.

Lycka Till  önskar Gösta med personal.
